
  



План внеурочной деятельности  

обучающихся 1 – 9 классов  

МБОУ «Шуваловская средняя общеобразовательная школа»  

на 2020 – 2021 учебный год 

 

План  внеурочной  деятельности  МБОУ «Шуваловская средняя общеобразова-

тельная школа»  разработан на основе  образовательного стандарта, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. №  1897,  Сани-

тарно-эпидемиологических правил и нормативов «Санитарно-эпидемиологические тре-

бования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, 

СанПиН 2.4.2. 2821 -10», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189. 

Общие положения. 

План внеурочной деятельности  МБОУ «Шуваловская средняя общеобразова-

тельная школа» разработан с учетом особенности и специфики основной образователь-

ной программы основного общего образования. 

План внеурочной деятельности определяет: 

1. Основные направления развития личности обучающихся; 

2. Перечень курсов, реализуемых в рамках внеурочной деятельности; 

3. Количество часов внеурочной деятельности. 

При конструировании плана внеурочной деятельности учитывался ряд особен-

ностей организации образовательного процесса в школе: 

 Направленность на развитие  интеллектуальных и творческих 

способностей, личностных достижений обучающихся, формирование универсальных 

учебных действий; 

 Создание образовательной среды, стимулирующей творчество, 

исследовательскую активность, инициативность обучающихся; 

 Предоставление свободы выбора обучающимся и их родителям 

направлений и курсов для осуществления внеурочной деятельности; 

 Интегративная связь урочной и внеурочной деятельности,  

осуществляемая через единство целевых установок и форм организации образователь-

ного процесса, реализацию  межпредметных  проектов. 

Режим организации внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность организуется по выбору обучающихся и их родителей 

во внеурочное время.  Между уроками и занятиями внеурочной деятельности организу-

ется перерыв не менее 40 минут. Продолжительность занятий – 40 минут.  Количество  

используемых часов  не более 10 на каждый класс (не более 350 часов в год). 

Массовая кружковая работа (особенно в 5-6 классах) дает возможность ученику 

попробовать разные формы работы по разным предметам, что обеспечивает формиро-

вание личного отношения к этим занятиям и становится основанием для осознания сво-

его собственного выбора, своего интереса. В дальнейшем этот индивидуальный инте-

рес проявится в устойчивом познавательном интересе в выборе тем    проектов и иссле-

дований и т.п. 

Основные направления внеурочной деятельности могут быть реализованы в 

процессе работы детской общественной организации «Поколение», отражены в про-

граммах деятельности классных руководителей, реализуются через классные часы, 

КТД , конкурсы, акции. 
В связи с производственной необходимостью в 2020 – 2021 учебном году в МБОУ 

«Шуваловская средняя общеобразовательная школа» реализуются следующие программы вне-

урочной деятельности и дополнительного образования: 



 

1. В ООП НОО (п.3.2 «План внеурочной деятельности»): 

 Коррекционно-развивающая работа для обучающихся с ЗПР, умственной отсталостью и 

ТМНР 

 Истоки  

 Финансовая грамотность 

 Все цвета, кроме черного 

 Правила дорожного движения 

 Дополнительная образовательная программа «Движение – это жизнь» (хореография) 

 Программа спортивной подготовки по виду спорта «Софтбол» 

 

2. В ООП ООО, реализующей ФГОС (п. 3.1.2 «План внеурочной деятельности»): 

 Коррекционно-развивающая работа для обучающихся с ЗПР 

 Финансовая грамотность 

 Дополнительная образовательная программа «Движение – это жизнь» (хореография) 

 Программа спортивной подготовки по виду спорта «Софтбол/бейсбол» 

 Программа спортивной подготовки по виду спорта «Тхэквондо» 

 Дополнительная образовательная программа «Музейное дело» 

 Дополнительная образовательная программа «Храбрый портняжка» 

 Дополнительная образовательная программа «Издательское дело» 

 

Кроме этого обучающиеся посещают Шуваловскую ДШИ, хоккейный клуб «Искра», плавание, 

футбольный клуб «Динамо», конный спорт, каратэ, рукопашный бой, английский язык, русский 

язык, математику  



План-сетка на 2020 – 2021 учебный год 

 

Направ-

ления 

1 класс (кол-

во часов) 

2 класс (кол-

во часов) 

3 класс 

(кол-во ча-

сов) 

4 класс (кол-

во часов) 

5 класс (кол-

во часов) 

6 класс (кол-во 

часов) 

7 класс (кол-

во часов) 

8 класс 

(кол-во ча-

сов) 

9 класс 

(кол-во ча-

сов) 

Спор-

тивно-

оздоро-

витель-

ное 

Движение – 

это жизнь 

(хореогра-

фия) (2) 

 

Движение – 

это жизнь 

(хореогра-

фия) (2) 

Хоккей (3) 

 

Движение – 

это жизнь 

(хореогра-

фия) (2) 

 

Движение – 

это жизнь 

(хореография) 

(2) 

Софтбол (3) 

Тхэквондо (3) 

Движение – 

это жизнь 

(хореогра-

фия) (2) 

Софтбол (3) 

Футбол (1) 

Хоккей (3) 

Плавание (2) 

Движение – это 

жизнь (2) 

Софтбол (4) 

Тхэквондо (3) 

ФК «Динамо» (4) 

ХК «Искра» (2) 

Конный спорт (6) 

Рукопашн. бой (3) 

Движение – это 

жизнь (2) 

Софтбол (3) 

Плавание (3) 

Самбо (6) 

Конный спорт 

(6) 

Каратэ (3) 

ФК «Дина-

мо» (3) 

Софтбол (3) 

 

Тхэквондо 

(3) 

Рукопашный 

бой (3) 

Об-

щекуль-

турное 

Художе-

ственная 

школа (до 7) 

 

Художе-

ственная 

школа (до 7) 

 

Художе-

ственная 

школа (до 7) 

Музыкаль-

ная школа 

(до 7) 

 

Художеств. 

школа (до 7) 

Музыкальная 

школа (до 7) 

Храбрый 

портняжка (1) 

Художеств. 

школа (до 7) 

Музыкальная 

школа (до 7) 

Храбрый 

портняжка (1) 

Музыкальная 

школа (до 7) 

Храбрый порт-

няжка (2) 

Художеств. 

школа (до 7) 

Музыкальная 

школа (до 7) 

Храбрый порт-

няжка (2) 

Художе-

ственная 

школа (до 7) 

 

Храбрый 

портняжка 

(2) 

Издатель-

ское дело 

(1) 

Обще-

интел-

лекту-

альное 

Финансовая 

грамотность 

(1) 

Финансовая 

грамотность 

(1) 

Коррекцион-

но-

развивающие 

занятия (3) 

Финансовая 

грамотность 

(1) 

Коррекци-

онно-

развиваю-

щие занятия 

(3) 

Финансовая 

грамотность 

(1) 

Коррекцион-

но-

развивающие 

занятия (3) 

Коррекцион-

но-

развивающие 

занятия (3) 

Английский язык 

(2) 

Коррекционно-

развивающие за-

нятия (3) 

Русск. язык (2) 

Английский 

язык (2) 

Коррекционно-

развивающие 

занятия (3) 

Математика (2) 

Коррекци-

онно-

развиваю-

щие занятия 

(3) 

Английский 

язык (2) 

Математика 

(2) 

Общество-

знание (2) 

Духовно-

нрав-

ственное 

Истоки (1) Истоки (1) Истоки (1) Истоки (1)   

Музейное дело 

(2) 

 

 

Музейное 

дело (2) 

 

Соци-

альное 

Правила до-

рожного 

движения (1) 

Правила до-

рожного дви-

жения (1) 

Все цвета, 

кроме чер-

ного (1) 

Правила до-

рожного дви-

жения (1) 

 
Финансовая гра-

мотность (1) 

Финансовая 

грамотность (1) 

Финанс. 

грамотность 

(1) 

Финансовая 

грамотность 

(1) 

  



Внеурочная деятельность обучающихся 1 класса 

 ФИ учащегося Направления 

Спортивно-

оздоровительное 

Общекультурное Обще-

интеллектуальное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

1.  Балашова Арина 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

2.  Брянцев Степан 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

3.  Васильев Данила 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

4.  Воробьев Глеб 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

5.  
Голубкова Изабел-

ла 

 Художественная школа 

(3ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

6.  Грачев Денис 
Рукопашный бой (1ч)  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

7.  Зыков Павел 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

8.  Иванов Богдан 
 Музыкальная школа (3ч) Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

9.  Иванов Егор 
 Художественная школа 

(3ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

10.  Иванов Иван 
 Художественная школа 

(3ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

11.  Иващенко София 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

12.  
Комиссарова Поли-

на 

 Музыкальная школа (3ч) Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

  



13.  Кочетова Виктория 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

14.  

Лешуков Максим 

Рукопашный бой (1ч)  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Английский язык 

(1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

15.  Монахов Александр 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

16.  Накваскина Милана 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

17.  Попова Ксения 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

18.  Скулякова Диана 
 Художественная школа 

(3ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

  



Внеурочная деятельность обучающихся 2 класса 

 ФИ учащегося Направления 

Спортивно-

оздоровительное 

Общекультурное Обще-

интеллектуальное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

19.  Мумрина Валерия 
Софтбол (3ч)  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

20.  Зобова Анастасия 
Движение – это 

жизнь (2) 

Художественная школа 

(3ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

21.  Калямина Валерия 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

22.  Киселѐв Кирилл 
Движение – это 

жизнь (2) 

 Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

23.  Черкасова Мария 

Движение – это 

жизнь (2) 

Софтбол (3ч) 

Художественная школа 

(3ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

24.  Басов Иван 

Движение – это 

жизнь (2) 

Хк «Искра» (3ч) 

 Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

25.  Раева Полина 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

26.  Вараксина Мария 
Движение – это 

жизнь (2) 

Художественная школа 

(3ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

27.  Ивженко Мария 

Движение – это 

жизнь (2)) 

Плавание (2ч) 

 Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

28.  Коваленко Эвелина 
Движение – это 

жизнь (2) 

Художественная школа 

(3ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

29.  Останин Михаил 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

  



30.  Попова Дарья 
 Художественная школа 

(3ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

31.  Филатова Милана 
Движение – это 

жизнь (2) 

Художественная школа 

(3ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

32.  Большакова Эвелина 
Движение – это 

жизнь (2) 

 Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

33.  Кириллов Глеб 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

34.  Сергеева Екатерина 
Движение – это 

жизнь (2) 

Художественная школа 

(3ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

35.  
Черноберевский Сте-

пан 

Движение – это 

жизнь (2) 

Софтбол (2ч) 

 Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

36.  Макаров Артур 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

37.  Смирнов Клим 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

38.  Ляпустин Богдан 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

39.  Тюляндина Ирина 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

  



Внеурочная деятельность обучающихся 3 класса 

ФИ Направления 

 Спортивно-

оздоровительное 

Общекультурное  Обще-

интеллектуальное  

Духовно-нравственное Социальное  

Цветкова Карина 

Алексеевна 

Движение – это жизнь 

(2) 

 Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Архипенко Егор 

Движение – это жизнь 

(2) 

Самбо (2ч) 

 Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Боровикова Татьяна 

Движение – это жизнь 

(2) 

Английский язык (2ч) Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Васильев Степан 
 Художественная школа 

(3) 

Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Васильева Ксения 

Движение – это жизнь 

(2) 

Шахматы (2ч) 

Музыкальная школа (3) Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Голоднова Марина 

Движение – это жизнь 

(2) 

Софтбол (3ч) 

Английский язык (2ч) Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Грачева Александра 

Движение – это жизнь 

(2) 

Художественная школа 

(3) 

Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Иванов Добрыня 

Движение – это жизнь 

(2) 

Художественная школа 

(3) 

Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Кашинцев Андрей 
Хоккей (3ч) 

Плавание (2ч) 

Английский язык (2ч) Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Краснов Сергей 
Футбол (3ч)  Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Перегудин Артѐм 
Хоккей (3ч)  Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Рассказов Кирилл 
  Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

  



Румянцев Даниил 

Движение – это жизнь 

(2) 

 Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Смирнов Дмитрий 
  Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Смирнов Кирилл 

Движение – это жизнь 

(2) 

 Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Смирнов Максим 

Егорович 

Движение – это жизнь 

(2) 

 Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Смирнов Максим 

Александрович 

  Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Смирнов Николай 

Движение – это жизнь 

(2) 

Софтбол (2ч) 

Тхэквондо (2ч) 

Английский язык (1) Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Смирнова Елизавета 

Движение – это жизнь 

(2) 

Гимнастика (1ч) 

Художественная школа 

(3) 

Английский язык (1) 

Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Сухонин Захар  

   Коррекционно-

развивающее обучение (1 

час) 

 

Тарасов Максим 
Футбол (3ч) 

Хоккей (3ч) 

 Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Филипьев Дмитрий 
Самбо (3ч) Английский язык (1) Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Цветкова Карина Де-

нисовна 

Плавание (3ч)  Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

Ивкова Изабелла 
  Финансовая 

грамотность (1) 

Истоки (1час) Все цвета, кроме 

чѐрного (1час) 

 

 

  



Внеурочная деятельность обучающихся 4 класса 

 ФИ учащегося Направления 

Спортивно-

оздоровительное 

Общекультурное Обще-

интеллектуальное 

Духовно-

нравственное 

Социальное 

1 
Большакова Кристи-

на 

Тхэквондо (2ч) 

Хореография (2ч) 

 «Храбрый портняжка» 

(1ч)  

Муз.школа (2ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

2 Большакова Милена 
Хореография (2ч) Худ.школа (5ч) Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

3 Брянцев Иван 
 «Храбрый портняжка» 

(1ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

4 Буркова Анжелика 

Хореография (2ч) «Храбрый портняжка» 

(1ч) 

Худ.школа (3ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

5 Голубкова Виолетта 

Хореография (2ч) «Храбрый портняжка» 

(1ч) 

Худ.школа (4ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

6 Жирнов Кирилл 
Бейсбол (3ч)  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

7 Зайцева Вероника 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

8 Зобова Екатерина 

Хореография (2ч) «Храбрый портняжка» 

(1ч) 

Худ.школа (4ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

9 Киселѐв Дмитрий 
Хореография (2ч) 

Хоккей (3ч) 

 Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

10 Коленкина Ника 
Хореография (2ч) 

Плавание (2ч) 

«Храбрый портняжка» 

(1ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

  



11 Краснова Вероника 

Хореография (2ч) «Храбрый портняжка» 

(1ч) 

Муз.школа (4ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

12 Курилов Егор 
Хореография (2ч) 

Хоккей (3ч) 

 Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

13 Кутузов Арсений 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

14 Лешуков Кирилл 
Софтбол (3ч)  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

15 Лешуков Матвей 
Рукопашный бой 

(3ч) 

 Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

16 Метельков Антон 
Хореография (2ч) Худ.школа (5ч) Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

17 Панов Максим 
  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

18 Репина Ксения 

Хореография (2ч) «Храбрый портняжка» 

(1ч) 

Муз.школа (4ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

19 Смирнов Егор 
Хоккей (3ч)  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

20 Смирнов Иван 
Хоккей (3ч)  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

21 Смирнов Степан 
Хоккей (3ч)  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

22 Тихонов Тимур 
 «Храбрый портняжка» 

(1ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

23 Хомякова Кристина 
Хореография (2ч) Муз.школа (5ч) Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

24 Хренкова Елена 
Хореография (2ч)  Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 



25 Хренова Мария 
Хореография (2ч) 

 

Муз\школа (5ч) Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

26 Чеснокова Ульяна 
 «Храбрый портняжка» 

(1ч) 

Финансовая гра-

мотность (1ч) 

Истоки (1ч) Правила дорожного дви-

жения (1ч) 

  



Внеурочная деятельность обучающихся 5 класса 

ФИ Направления 

Спортивно-оздоровительное Общекультурное  Обще-

интеллектуальное  

Духовно-

нравственное 

Социальное  

 

1. Басов Семѐн 

Хоккей (3ч) 

Футбол (3ч) 

Хореография (2ч) 

    

 

2. Белоусов Максим 

 Художественная школа 

(4 часа) 

Английский язык (2ч) 

Математика (2ч) 

  

3. Большаков Даниил Софтбол (3 часа) 

Хореография (2ч) 

    

4. Виноградов Семѐн Хоккей (7ч)     

5. Голоколенова 

Надежда 

 Храбрый портняжка 

(1) 

   

6. Горячкина Анаста-

сия 

Движение – это жизнь (3ч) 

 

Музыкальная школа 

(5 часов) 

   

7. Дурягин Аклек-

сандр 

Хоккей (5 часов) 

Футбол (1 час) 

 Английский язык (1ч)   

8. Дурягин Денис Хоккей (5 часов) 

Футбол (1 час) 

 Английский язык (1ч)   

9. Зыкова Владислава Движение – это жизнь (3ч) 

 

Художественная школа 

(7 часов) 

Храбрый портняжка 

(1) 

   

10. Казнин Александр      

11. Кириллов Егор  Художественная школа 

(3 часа) 

Английский язык (1ч)   

  



12. Литвина Юлия   Храбрый портняжка 

(1) 

Английский язык (1ч)   

13. Мишенѐв Максим Футбол (3 часа)     

14. Муравьѐва Юлия      

15. Наумова Дарина  Храбрый портняжка 

(1) 

Английский язык (1ч)   

16. Рукавишникова 

Дарья 

Движение – это жизнь (3 часа) 

Софтбол (3ч) 

Храбрый портняжка 

(1) 

Английский язык (1ч)   

17. Стельмаченко Глеб   Английский язык (1ч)   

18. Тугова Яна Движение – это жизнь (3 часа) 

 

Музыкальная школа 

(5 часов) 

   

19. Устюжанин Миха-

ил 

 Художественная школа 

(7 часов) 

   

20. Чихватов Анато-

лий 

Движение – это жизнь (3 часа) 

 

Музыкальная школа 

(5 часов) 

   

21. Эгирева Полина Движение – это жизнь (3 часа) 

 

Художественная школа 

(5 часов) 

Храбрый портняжка 

(1ч) 

Английский язык (1ч)   

22. Попов Владислав Самбо (4ч)     

  



Внеурочная деятельность обучающихся 6 класса 

ФИ Направления 

Спортивно-оздоровительное Общекультурное  Обще-

интеллектуальное  

Духовно-

нравственное 

Социальное  

 

1. Балашова Ульяна 

Движение – это жизнь (2 часа) 

Софтбол (4 часа) 

 Финансовая грамот-

ность (1ч) 

  

 

2. Баскакова Анге-

лина 

Восточные танцы студия «Оранж» 

(4ч) 

 

 Финансовая грамот-

ность (1ч) 

  

3. Вилкова Ульяна Бейсбол (3ч) 

 

 Финансовая грамот-

ность (1ч) 

Английский язык (1ч) 

  

 

4. Голоколенова 

Анастасия 

Тхэквондо (2ч)  Финансовая грамот-

ность (1ч) 

Английский язык (1ч) 

  

5. Женов Георгий 

 

  Финансовая грамот-

ность (1ч) 

  

6. Жирнова Ана-

стасия 

 

Движение – это жизнь (2 часа) 

Бейсбол (3ч) 

Храбрый портняжка 

(2ч) 

Финансовая грамот-

ность (1ч) 

  

 

7. Журавлѐв Мак-

сим 

Футбол (3ч) 

 

 Финансовая грамот-

ность (1ч) 

Русский язык (1ч) 

  

8. Захарова Софья 

 

Движение – это жизнь (2 часа) 

Тхэквондо (3 час) 

 Финансовая грамот-

ность (1ч) 

  

 

9. Касаткина Арина 

Движение – это жизнь (2 часа) 

Софтбол (4 часа) 

 Финансовая грамот-

ность (1ч) 

  

 

10. Каурова Алек-

сандра 

Плавание (2ч) Музыкальная школа  

(5 часов) 

Финансовая грамот-

ность (1ч) 

Английский язык (1ч) 

  

 

11. Коленкин Ярослав 

Хоккей (5 часов)  Финансовая грамот-

ность (1ч) 

  

 

12. Комиссаров Илья 

  Финансовая грамот-

ность (1ч) 

  

  



13. Лабутин Андрей   Финансовая грамот-

ность (1ч) 

  

14. Мендрик Андрей Рукопашный бой (3ч)  Финансовая грамот-

ность (1ч) 

  

15. Мумрина Викто-

рия 

Софтбол (4 часа)  Финансовая грамот-

ность (1ч) 

Английский язык (1ч) 

  

16. Петряева Дарья Движение – это жизнь (2 часа) 

 

Музыкальная школа  

(5 часов) 

Финансовая грамот-

ность (1ч) 

Английский язык (1ч) 

  

17. Попов Илья   Финансовая грамот-

ность (1ч) 

  

18. Русина Ольга Движение – это жизнь (2 часа) 

Конный спорт (2 часа) 

 

 Финансовая грамот-

ность (1ч) 

Английский язык (1ч) 

  

19. Садкова Юлия Движение – это жизнь (2 часа) 

 

 Финансовая грамот-

ность (1ч) 

Английский язык (1ч) 

  

20. Смирнов Денис Движение – это жизнь (2 часа) 

Бейсбол (3 часа) 

 Финансовая грамот-

ность (1ч) 

Английский язык (1ч) 

  

21. Смирнова Елиза-

вета 

 Кружок при ДК (1ч) Финансовая грамот-

ность (1ч) 

  

22. Тарасов Андрей Футбол (4 часа)  Финансовая грамот-

ность (1ч) 

  

23. Толпекин Кирилл 

 

  Финансовая грамот-

ность (1ч) 

Английский язык (1ч) 

  

24. Филипьева Ольга  Храбрый портняжка 

(2 часа) 

Кружок при ДК (1ч) 

Финансовая грамот-

ность (1ч) 

Английский язык (1ч) 

  

25. Эделева Варвара Софтбол (4 часа) 

 

 Финансовая грамот-

ность (1ч) 

  

 

 



Внеурочная деятельность обучающихся 7 класса 

ФИ Направления 

Спортивно- оздоровительное Общекультурное Общеинтеллектуа-

льное 

Духовно- нрав-

ственное 

Социальное 

Агафонов 

Алексей 

Плавание (3 часа)    Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Голубков  

Николай 

Софтбол (3 часа) 

 

 Коррекционно- разви-

вающие занятия (5 ч) 

 Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Голубкова 

Надежда 

 Храбрый портняжка 

(2ч) 

  Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Голунова 

Ирина 

Движение – это жизнь 

 (2 часа) 

Художественная шко-

ла(3 часа) 

 Музейное дело 

(2ч) 

Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Готовцев 

Григорий  

Бейсбол (3ч)    Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Данилов  

Арсений  

Движение – это жизнь 

 (2 часа) 

 Английский язык (2ч)  Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Журавлѐв  

Владислав  

Софтбол (3 часа) 

 

 Английский язык  

(2 часа) 

 Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Зобов  

Михаил  

Движение – это жизнь 

 (2 часа) 

Художественная школа 

(3 часа) 

  Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Зыкова  

Ксения  

Движение – это жизнь 

 (2 часа) 

Художественная школа 

(3 часов) 

Английский язык  

(2 часа) 

Музейное дело 

(2ч) 

Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Коленкина 

Валерия  

Движение – это жизнь 

 (2 часа) 

Плавание (1ч) 

Художественная школа 

(3ч) 

Английский язык  

(2 часа) 

Музейное дело 

(1ч) 

Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Корнилов  

Никита  

Плавание (1 час) 

Бейсбол (3ч) 

Каратэ (3ч) 

   Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Кочуров 

Артѐм  

Футбол (2 часа) 

Софтбол (3 часа) 

   Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Кутузова 

 Евгения  

Движение – это жизнь 

 (2 часа) 

Храбрый портняжка (2 

часа) 

 Музейное дело 

(2ч) 

Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Лобанова 

Татьяна  

Движение – это жизнь 

 (2 часа) 

Бейсбол (3ч) 

 Английский язык  

(2 часа) 

 

Музейное дело 

(2ч) 

Финансовая грамот-

ность (1 час) 



Махтиева 

Милана  

Движение – это жизнь 

 (2 часа) 

 Математика (2ч) Музейное дело  

(2ч) 

Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Метельков 

Александр  

  Коррекционно- разви-

вающие занятия (5 ч) 

Музейное дело  

(2ч) 

Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Ниязов 

Тимур  

Тхэквондо (3ч)  Английский язык (2ч)  Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Редькина  

Алина  

Конный спорт (6 часов)    Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Сергеева 

Александра  

 Художественная школа 

(7 часов) 

 Музейное дело  

(2ч) 

Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Смирнов 

Кирилл  

Хоккей (2 часа) 

Футбол (1 час) 

Самбо (4 часа) 

 Английский язык  

(1 час) 

 Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Смирнова 

Ксения  

Движение – это жизнь 

 (2 часа) 

  Музейное дело  

(2ч) 

Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Тюнина 

Кира  

Движение – это жизнь 

 (2 часа) 

Музыкальная школа 

 (3ч) 

Художественная школа 

(3ч) 

 Музейное дело  

(1ч) 

Финансовая грамот-

ность (1 час) 

Демин  

Артѐм 

Бейсбол (3ч) 

Конный спорт (2ч) 

    

  



Внеурочная деятельность обучающихся 8 класса 

ФИ Направления 

Спортивно-

оздоровительное 

Общекультурное  Обще-

интеллектуальное  

Духовно-

нравственное 

Социальное  

 

1. Брянцев Олег 

  Коррекционно-

развивающие занятия 

(5ч) 

 Финансовая грамот-

ность (1) 

 

2. Колдаев Артѐм 

Футбол (3ч)    Финансовая грамот-

ность (1) 

 

3. Кузнецова Ве-

роника 

    Финансовая грамот-

ность (1) 

4. Кутузов Рус-

лан 

    Финансовая грамот-

ность (1) 

5. Лешуков Илья Футбол (3 часа)    Финансовая грамот-

ность (1) 

 

6. Лобов Максим 

  Английский язык (2ч)  Финансовая грамот-

ность (1) 

7. Лукин Илья Футбол (3ч)    Финансовая грамот-

ность (1) 

8. Мальцев Эду-

ард 

    Финансовая грамот-

ность (1) 

 

9. Маслов Антон 

г. Кострома ФК «Ди-

намо» (3 часа) 

   Финансовая грамот-

ность (1) 

 

10. Петряева Али-

на 

  «Храбрый портняжка» 

(2ч) 

  Финансовая грамот-

ность (1) 

11. Галашин Илья Футбол (3ч)    Финансовая грамот-

ность (1) 

12. Павлова Кари-

на 

    Финансовая грамот-

ность (1) 

  



Внеурочная деятельность обучающихся 9 класса 

 

ФИ Направления 

Спортивно-

оздоровительное 

Общекультурное  Обще-

интеллектуальное  

Духовно-

нравственное 

Социальное  

1. Бильгильдиева Да-

рина 

Хореография (3ч) Издательское дело (1 

час) 

Английский язык (2ч) 

Обществознание (1ч) 

 Финансовая гра-

мотность (1) 

2. Ивженко Иван Футбол (3ч)  Английский язык (2ч)  Финансовая гра-

мотность (1) 

3. Калямина Ксения  Издательское дело 

(1ч) 

Английский язык (2ч) 

Математика (2ч) 

Музейное дело (2ч) Финансовая гра-

мотность (1) 

4. Колесов Дмитрий Футбол (3ч)  Английский язык (2ч)  Финансовая гра-

мотность (1) 

5. Пашкин Антон Рукопашный бой (3ч)    Финансовая гра-

мотность (1) 

6. Смолякова Олеся  Храбрый портняжка 

(2ч) 

  Финансовая гра-

мотность (1) 

7. Стельмаченко Ми-

лена 

 Издательское дело 

(1ч) 

Английский язык (2ч) 

Математика (2ч) 

Музейное дело (2ч) Финансовая гра-

мотность (1) 

8. Черноберевский 

Егор 

Тхэквондо (3 часа)  Английский язык (2ч)  Финансовая гра-

мотность (1) 

 


